Technische Voraussetzungen

FiUr den Anschluss des HausNotruf-Systems wird
ein Telefonanschluss (Festnetz) bendtigt und
es ist notwendig, dass das Telefon an einer
TAE-Dose (Standard der Telekom)
angeschlossen ist und dass sich eine

freie Strom-Steckdose in der Nahe des Telefons
befindet.

TAE-Dose

Strom-Steckdose

Sollte mehr als ein Telefon (Nebenanschluss) an
die Leitung angeschlossen sein, kann es in
einigen Fallen vorkommen, dass ein Umschalter
installiert werden muss.

Wir helfen Ihnen gerne bei der Vermittlung
und/oder Organisation mit einem Dienstleister
(Elektroinstallateur oder Telekom).

Bei einem Telefonanschluss tber DSL (z.B. 1&1)
oder das Kabelnetz (z.B. Unitymedia, Kabel
Deutschland) ist der Anschluss eines
HausNotRuf-Gerates auch maglich !!!

Bei einem Telefonanschluss Uber das GSM-Netz
(z.B. Vodafone) ist der Anschluss eines
HausNotRuf-Geréates leider NICHT MOGLICH !

HausNotruf ist sinnvoll fur...
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Eltern /Grol3eltern
Schwangere

Blinde

Sprachgestorte
Horgeschéadigte
Herz-Kreislaufgefahrdete
Diabetiker
Pflegepatienten
Arthrosepatienten
Osteoporoseerkrankte
Rheumatiker

MS Erkrankte
Dialysepflichtige
Epileptiker

Spastiker
Korperbehinderte
Rollstuhlfahrer
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Informationen durch
DRK-Fachberatung

Unsere Fachberater besuchen Sie gern
(auch  kurzfristig) und beraten Sie
ausfuhrlich und individuell tber unsere
Angebote. Wir klaren auch fur Sie, ob die
Kosten flr unsere Leistungen von der
Pflegekasse tbernommen werden. Rufen
Sie uns an.

Telefon: 06421 /96 26 17
Fax: 06421 /641 80

E-Mail: hnr@drk-marburg.de
Internet: www.drk-marburg.de

HausNotruf

Der Bodyguard fiir Eltern und GroBeltern

Kreisverband Marburg Deutsches
Deutschhausstr. 21 Rotes

35037 Marburg Kreuz



DRK - HausNotruf

Zu Hause sein, das bedeutet: sich
Wohlfuhlen in der vertrauten Umgebung.
Wohnen ist Privatsache. Hinter der eigenen
Wohnungstur eroffnet sich ein wichtiger
Freiraum, Unabhangigkeit und
Ungezwungenheit, ,Intimsphare®. Dieser
Freiraum ist fur alle Altersgruppen ein
wichtiger Faktor des Lebensgefuhl und der
Lebensplanung.

Sicherer leben, Rechtzeitig in jedem Alter
Oft wird erst an den HausNotruf gedacht,
wenn ein Notfall dramatisch in einen
Lebenslauf eingegriffen hat. Die Gewissheit,
jederzeit den Notrufknopf dricken zu
konnen, kann fur viele Menschen ein Stuck
Lebensqualitat bedeuten.

Sicherheit auch fur alle die sich um Sie
sorgen Neben der Sicherheit fur die eigene
Person hat der HausNotruf einen weiteren
Wichtigen Effekt: Auch ein beruhigendes
,macht euch keine sorgen” an die Familie &
Freunde fuhrt zu mehr Lebensqualitat.

Sicherheit nach MaR. Oft spielen Angste
eine grol3e Rolle und zumindest eine Angst
kann der Hausnotruf nehmen: Niemand
muss beflrchten, in einer Notsituation hilflos
zu sein. Jeder zeit erhalten sie kompetente
und gut vorbereitete Hilfe. Das Kann auch
einmal nur ein DRK Mitarbeiter sein, der
nach einem kleinen Harmlosen
Missgeschick Hilfestellung gibt. Aber im
Ernstfall stehen alle Maoglichkeiten des
modernen Rettungswesens zur Verfugung

Das Basis - Paket

Basis - Station

wird an Strom und Telefon
(TAE) angeschlossen und stellt
die Verbindung zur

DRK Notruf-Zentrale her.

Mini - Sender

Gewicht: ca. 20 Gramm
Grole: %] 3,7cm
Reichweite: ca. 200 m

Das Komfort - Paket

DRK 24h Helferdienst

Das DRK bietet mit

¢ ausgebildeten Ersthelfern einen
. | qualifizierten Helferdienst an,

{ | der Ihre Absicherung rund um

i die Uhr gewahrleistet.

Schlusselverwaltung
Mit dem elektronischen
Schlusselschrank wird
gewahrleistet, dass nur
berechtigte Mitarbeiter Zugang
=& | zu den Schlusseln haben !!

Weitere DRK-Angebote

Senioren-Programme
- Gymnastik

- Wassergymnastik

- Yoga

Betreutes Reisen

Unsere Bus- und Flugreisen sind vor allem fir
Senioren gedacht, die aufgrund der aufmerksamen
Begleitung durch unsere erfahrenen Mitarbeiter
Reisen planen und unternehmen koénnen, die sie
sich als Alleinstehende oder aus gesundheitlichen
Griinden nicht mehr zutrauen.

Es gibt keine Altersbeschrankung, jeder Reisende
ist so jung, wie er oder sie sich fuhlt.

Aktive Arbeit

- Blutspende-Dienst

- Sanitats- und Betreuungsdienste
- Katastrophenschutz

- Jugendrotkreuz

Lehrgange und Kurse

- Lebensrettende Sofortmal3nahmen (LSM)
- Erste Hilfe

- Erste Hilfe am Kind

- Erste Hilfe Training

- Herz-Lungen Wiederbelebung

- Frahdefibrillation

Kleiderladen und Kleiderkammer

Betreuungsstelle

Das Angebot der Betreuungsstelle wendet
sich vor allem an hilfsbedurftige Menschen.
Die Betreuungsstelle ist in den letzten Jahren
eine wichtige Anlaufstelle fur Nichtsesshafte,
Drogenabhangige, StralRenkinder  sowie
Flachtlinge und Asylsuchende geworden.

Man nennt sie auch Suppenktiche

und / oder Warmestube



